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Пояснительная записка. 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности1. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, используется на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация индивидуальных учебных 

планов представлены в локальном акте образовательной организации. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 34 часов в неделю).  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: "Русский 

язык", "Литература", "Иностранный (английский) язык" "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности" и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с 

ней предметной области. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов 

Российской Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка. Изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. На основании заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся об отказе изучения родного русского языка и 

                                                 
1 Пункт 22 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 



родной русской литературы в учебный план не включено изучение родного русского языка, родной 

русской литературы. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. На основании заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся об отказе изучения второго иностранного языка 

в учебный план не включено изучение второго иностранного языка. 

При реализации учебных планов количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика»)  в 

учебном плане представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество учебных 

занятий за 2 года обучения составляет 2312 часов.  

 Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей: технологического, гуманитарного, социально-экономического. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». Реализация учебного плана 

технологического профиля в образовательной организации осуществляется с учетом деления 

обучающихся класса на группы с учебным планом технологического (инженерного) профиля с 

углубленным изучением математики и физики и учебным планом технологического 

(информационно-технологического) профиля с углубленным изучением математики и информатики. 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественно-научные предметы».  

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими.  

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы». В основу 

учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-экономического профиля 

с углубленным изучением математики и обществознания. 

На основании письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 22.05.2023 № 03-870 «О 

направлении информации» в 2023 - 2024 учебном году 11 классы продолжат обучение по учебным 

планам, соответствующим ФГОС среднего общего образования до вступления в силу изменений 2022 

года. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10А класс (Гуманитарный профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю/в год Всего 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература У 5 170 5 170 340 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: Б 5 170 5 170 340 

Курс алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Курс геометрия Б 2 68 1 34 102 

Курс вероятность и 

статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

 1 34 -- -- 34 

ИТОГО  31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 102 4 136 238 

Сложные вопросы орфографии  1 34 1 34 68 

Английский язык. Практика устной речи  1 34 1 34 68 

Культура речи  1 34 1 34 68 

Сложные вопросы обществознания    1 34 34 

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 



10Б класс (социально-экономический профиль) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю/в год Всего 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: У 8 272 4 272 544 

Курс алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 

Курс геометрия У 3 102 3 102 204 

Курс вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

 1 34 -- -- 34 

ИТОГО  32 1088 31 1054 2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 68 3 102 170 

Глобальная география  1 34 1 34 68 

Практикум по решению математических 

задач 

 1 34 1 34 68 

Сложные вопросы обществознания    1 34 34 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 



 

 

10В технологический (инженерный) профиль (с углубленным изучением математики и 

физики), (информационно-технологический) профиль (с углубленным изучением математики 

и информатики) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количество часов в неделю/в год Всего 

10  11   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика: У 8 272 4 272 544 

Курс алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

У 4 136 4 136 272 

Курс геометрия У 3 102 3 102 204 

Курс вероятность и 

статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика У Б 4 1 136 34 4 1 136 34 272 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б У 2 5 68 170 2 5 68 170 136 340 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

  Индивидуальный 

проект 

 1 34 -- -- 34 

ИТОГО  33 1122 1122 32 1088 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 1 34 2 34 68 

Прикладная информатика  1 34 1 34 68 

Практикум по решению математических 

задач 

   1 34 34 

Учебные недели  34 34 68 

Всего часов   34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 



 

 

 

 

11 А класс (Гуманитарный профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количест

во часов 

в неделю          

 

Количес

тво 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык у 3 99 

Литература б   3 99 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) б   1 33 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) б 3 99 

Общественные науки 

История (или "Россия в мире") у 4 132 

Обществознание б 2 66 

Право у 2 66 

Математика и 

информатика 
Математика  б 4 132 

Естественные науки 
Астрономия б   1 33 

Естествознание б 3 99 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ б   1 33 

Физическая культура б   3 99 

Итого:   30 990 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 4 132 

«Английский язык. Практика устной речи»  1 33 

Практикум по решению математических задач  1 33 

«Сложные вопросы обществознания»  2 66 

Всего часов  34 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 1122 

Учебные недели  33 

Всего учебных часов в учебный период  1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11 Б класс (Универсальный профиль) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

Количест

во часов 

в неделю          

 

Количес

тво 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 1 33 

Литература б   3 99 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) б   1 33 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) б 3 99 

Общественные науки 

История (или "Россия в мире") б 2 66 

Обществознание б 2 66 

География б   1 33 

Математика и 

информатика 
Математика  б 4 132 

Естественные науки 

Астрономия б   1 33 

Биология б 1 33 

Химия б 1 33 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ б   1 33 

Физическая культура б   3 99 

Итого:   24 792 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 10 330 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  
 

  

 10 

  
330 

«Практическая грамотность»  1 33 

«Методы решения физических задач»  2 66 

«Расширенные вопросы информатики»  1 33 

Практикум по решению математических задач  2 66 

«Актуальные вопросы общей химии»  2  66 

«Актуальные вопросы современной биологии»  2  66 

Прикладная информатика   1 33 

«Английский язык. Практика устной речи»   1 33 

«Формирование здорового образа жизни»   2 66 

Всего часов 
 

34 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-ти 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 1122 

Учебные недели  33 

Всего учебных часов в учебный период  1122 

 
 

 

 

 



 

 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Предметная область Учебный предмет 
Класс 

10А 10Б 10В 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  * * * 

Литература * * * 

Иностранные языки Иностранный язык * * * 
Математика и 

информатика 

Математика: * * * 

Курс алгебра и начала 

математического анализа 
* * * 

Курс геометрия * * * 
Курс вероятность и 

статистика 
* * * 

Информатика * * * 

Естественно-научные 

предметы 

Физика * * * 

Химия * * * 
Биология * * * 

Общественно-научные 

предметы 

История  * * * 

Обществознание * * * 
География * * * 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура * * * 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
* * * 

  Индивидуальный проект защита 

проекта 
защита 

проекта 
защита 

проекта 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Сложные вопросы орфографии зачет. работа   

Английский язык. Практика устной речи зачет. работа   

Культура речи зачет. работа   

Глобальная география  зачет. работа  

Практикум по решению математических задач  зачет. работа  

Прикладная информатика   зачет. работа 

 

 
Предметные области Предметы Класс 

11А 11Б 

Русский язык и литература 
Русский язык * * 

Литература * * 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) * * 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
* * 

Общественные науки 

История (или "Россия в 

мире") 
* * 

Обществознание * * 

Право *  



География  * 

Математика и информатика Математика  * * 

Естественные науки 

Астрономия * * 

Биология  * 

Естествознание *  

Химия  * 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ * * 

Физическая культура * * 

Итого:   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы и курсы по 

выбору  
  

«Английский язык. Практика устной речи» зачет. работа зачет. работа 

Практикум по решению математических задач зачет. работа зачет. работа 

«Сложные вопросы обществознания» зачет. работа  

«Практическая грамотность»  зачет. работа 

«Методы решения физических задач»  зачет. работа 

«Расширенные вопросы информатики»  зачет. работа 

«Актуальные вопросы общей химии»  зачет. работа 

«Актуальные вопросы современной биологии»  зачет. работа 

Прикладная информатика  зачет. работа 

«Формирование здорового образа жизни»  зачет. работа 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, и промежуточной аттестации 

обучающихся».  

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация может 

быть проведена с применением электронного обучения. 

* За результат промежуточной аттестации обучающихся принимается годовая отметка по предметам 

обязательной части учебного плана, которая представляет собой среднее арифметическое 

четвертных/ полугодовых отметок по правилам математического округления.  
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